AUSILI
PER
LO SPORT
E L
TEMPO LIBERO



La sport terapia...

... lo sport amatoriale/agonistico



La sport terapia...

... pratica di attivita sportive a
livello riabilitativo...




...la sport terapia...

Quando:

All’Interno del protocollo
riabilitativo In tutti 1 casi In cul Si
vogliono/possono “affiancare” al
trattamento fisioterapico attivita
sportive




...la sport terapia...

Dove:

All’Interno dei Centri di Riabilitazione
per persone con lesione midollare:
“Unita Spinali™




...la sport terapia

Perché:

L "attivita sportiva facilita/favorisce lo
sviluppo e il mantenimento di varie
funzioni che altrimenti rischierebbero
di essere compromesse o deficitarie

a causa della lesione subita.




L0 sport

amatoriale e/o agonistico






Comitato Italiano
Paralimpico

(@

www.comitatoparalimpico.it



AUSILI
PER
LO SPORT



TIPOLOGIE DI DISABILITA’:

DISABILITA’ MOTORIE:

AMPUTAZIONE

PARA/TETRAPLEGIA
PLEGIE

DISABILITA SENSORIALI:

IPO VEDENTI
NON VEDENTI



ATLETICA LEGGERA...



...ATLETICA LEGGERA...

CORSA AMPUTATI


















...ATLETICA LEGGERA...

CORSA NON VEDENTI












...ATLETICA LEGGERA...

CORSA IN CARROZZINA












—Avant I ROIS PH.F};ES:

1: Contact 2: Poussée  3: Relachement
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...ATLETICA LEGGERA...

SALTO IN LUNGO
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...ATLETICA LEGGERA

LANCI









@ The Sports Museum of Finland






BASKET






MEMN10445













CICLISMO...



...CICLISMO...

BICICLETTA









...CICLISMO...

TANDEM












...CICLISMO

HANDBIKE






HOCKEY



...HOCKEY...

ICE SLEDGE HOCKEY









...HOCKEY

HOCKEY
IN
CARROZZINA









PALLAVOLO
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RUGBY












SCHERMA









SCI

NORDICO...



...oCI NORDICO...

SLITTINO



ITSIVOET4Y









...oCI NORDICO...

NON VEDENTI









...oCI NORDICO

AMPUTATI









SCI

ALPINO...



...oC| ALPINO...

MONOSCI
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...oC| ALPINO...

AMPUTATI









...oCl ALPINO

NON VEDENTI






Chilometro lanciato per Michael
Milton che ha superato |
213 orari









SOLLEVAMENTO

PESI









TENNIS















TENNIS

TAVOLO















TIRO

SEGNO...



...TIRO A SEGNO...

CARABINA






...TIRO A SEGNO

PISTOLA
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SPORT

ACQUATICI...



...SPORT ACQUATICI...

NUOTO






..SPORT ACQUATICI...

KAYAK









...SPORT ACQUATICI...

VELA






..SPORT ACQUATICI

SCI

NAUTICO
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JUDO






TORBALL
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Mark Inglis
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Skate

Aaron Fotheringham







MOTOCICLISMO









CICLOTURISMO
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