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CENTRE FOR INNOVATION & TECHNOLOGY TRANSFER

FABS/M (Facilitators and Barriers Survey/Mobility®)

Valutazione di Facilitatori e Barriere/Mobilita
(Traduzione sperimentale in lingua italiana)

n.prog.: ‘ Iniz: ‘ Luogo di abitazione: ‘ Data di nascita:

Dominio 1: Ausilio primario per la mobilita

Selezioni ausilio per la mobilita che usa piu spesso quando partecipa ad attivita di vita sociale.
@] Carrozzina manuale

@] Bastone

@] Carrozzina elettrica

0] Stampelle

0] Scooter

0] Deambulatore

e

e

0 I\ = U o - PP 1/ oo L= | Lo T PP Anno di
acquisto........
Quantp spesso usa qge_sto aU$I|IO mentre 0 Sempre O Spesso O Qualche O Mai
partecipa ad attivita di vita sociale? volta
Come influenza la sua partecipazione ad attivita di O Aiuta O Aiutain O Limitain O Limita
vita sociale? molto parte parte molto
Dominio 2: Caratteristiche della casa
Nell’edificio in cui vive i seguenti fattori influenzano la sua partecipazione ad attivita?
2.1. Le scale, influenzano la sua partecipazione ad attivita?
Quanto? O Aiutano molto O Aiutano in O Limitano in O Limitano
O si-> _ parte _ parte _ molto _
Quanto O 1/piu volte al O 1/piu volte O 1/piu volte al Omenodil
spesso? giorno alla settimana mese volta al mese
O no -> Non influenzano la partecipazione - Passi alla prossima domanda
O non applicabile -> | Non presenti in casa - Passi alla prossima domanda

2.2. | tappeti, influenzano la sua partecipazione ad attivita?

Quanto? O Aiutano molto O Aiutano in O Limitano in O Limitano
O si-> _ parte_ parte_ molto _

Quanto O 1/piu volte al O 1/piu volte O 1/piu volte al Omenodil

spesso? giorno alla settimana mese volta al mese
O no -> Non influenzano la partecipazione - Passi alla prossima domanda

O non applicabile -> | Non presenti in casa - Passi alla prossima domanda

! Disability and Rehabilitation, 2008; 30(6): 434 — 457 “A subjective measure of environmental facilitators and barriers to
participation for people with mobility limitations”, DAVID B. GRAY, HOLLY H. HOLLINGSWORTH, SUSAN STARK &
KERRI A. MORGAN, Washington University School of Medicine, Program in Occupational Therapy, St Louis, Missouri, USA
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2.3. Le porte, influenzano la sua partecipazione ad attivita?

Quanto? O Aiutano molto O Aiutano in O Limitano in O Limitano
O si-> parte parte molto

Quanto O 1/piu volte al O 1/piu volte O 1/piu volte al Omenodil

spesso? giorno alla settimana mese volta al mese
O no -> Non influenzano la partecipazione - Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Non presenti in casa - Passi alla prossima domanda

2.4. | pavimenti, influenzano la sua partecipazione ad attivita?

Quanto? O Aiutano molto O Aiutano in O Limitano in O Limitano
O si-> parte parte molto

Quanto O 1/piu volte al O 1/piu volte O 1/piu volte al O menodil

spesso? giorno alla settimana mese volta al mese
O no-> Non influenzano la partecipazione - Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Non presenti in casa - Passi alla prossima domanda

2.5. Le rampe, influenzano la sua partecipazione ad attivita?

Quanto? O Aiutano molto O Aiutano in O Limitano in O Limitano
O si-> . parte . parte . molto .

Quanto O 1/piu volte al O 1/piu volte O 1/piu volte al O menodil

spesso? giorno alla settimana mese volta al mese
O no-> Non influenzano la partecipazione - Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Non presenti in casa - Passi alla prossima domanda

2.6. La temperatura interna, influenza la sua partecipazione ad attivita?

Quanto? O Aiuta molto O Aiuta in parte O Limita in parte | O Limita molto
O si-> Quanto O 1/pitivolteal | O 1/piti volte O 1/pitivolteal | O menodil

spesso? giorno alla settimana mese volta al mese
O no -> Non influenza la partecipazione - Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Non presente in casa - Passi alla prossima domanda

2.7. | corrimano, influenzano la sua partecipazione ad attivita?

Quanto? O Aiutano molto O Aiutano in O Limitano in O Limitano
O si-> _ parte_ parte_ molto _

Quanto O 1/piu volte al O 1/piu volte O 1/piu volte al O menodil

spesso? giorno alla settimana mese volta al mese
O no -> Non influenzano la partecipazione - Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Non presenti in casa - Passi alla prossima domanda
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Dominio 3: Edifici pubblici e caratteristiche naturali
3.1.Edifici, caratteristiche costruttive
Negli edifici pubblici i seguenti fattori influenzano la sua partecipazione ad attivita?

3.1.1.La ghiaia, influenza la sua partecipazione ad attivita?

Quanto? O Aiuta molto O Aiuta in parte O Limita in parte | O Limita molto
O si-> Quanto O 1/pitivolteal | O 1/piti volte O 1/pitivolteal | O menodil

spesso? giorno alla settimana mese volta al mese
O no-> Non influenza la partecipazione - Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Non presente - Passi alla prossima domanda

3.1.2.Le superfici

pavimentate, influenzano la sua partecipazione ad attivita?

Quanto? O Aiutano molto O Aiutano in O Limitano in O Limitano
O si-> _ parte _ parte _ molto _

Quanto O 1/piu volte al O 1/piu volte O 1/piu volte al Omenodil

spesso? giorno alla settimana mese volta al mese
O no-> Non influenzano la partecipazione - Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Non presenti - Passi alla prossima domanda

3.1.3. Gli scivoli, influenzano la sua partecipazione ad attivita?

Quanto? O Aiutano molto O Aiutano in O Limitano in O Limitano
O si-> : parte . parte . molto .

Quanto O 1/piu volte al O 1/piu volte O 1/piu volte al O menodil

spesso? giorno alla settimana mese volta al mese
O no -> Non influenzano la partecipazione - Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Non presenti - Passi alla prossima domanda

3.1.4.LL.e rampe, influenzano la sua partecipazione ad attivita?

Quanto? O Aiutano molto O Aiutano in O Limitano in O Limitano
O si-> _ parte parte molto _

Quanto O 1/piu volte al O 1/piu volte O 1/piu volte al Omenodil

spesso? giorno alla settimana mese volta al mese
O no-> Non influenzano la partecipazione - Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Non presenti - Passi alla prossima domanda

3.1.5.Le porte aut

omatiche, influenzano la sua partecipazione ad attivita?

Quanto? O Aiutano molto O Aiutano in O Limitano in O Limitano
O si-> _ parte parte molto _

Quanto O 1/piu volte al O 1/piu volte O 1/piu volte al Omenodil

spesso? giorno alla settimana mese volta al mese
O no -> Non influenzano la partecipazione - Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Non presenti - Passi alla prossima domanda

3.1.6.Gli ascensori, influenzano la sua partecipazione ad attivita?

Quanto? O Aiutano molto O Aiutano in O Limitano in O Limitano
O si-> parte parte molto

Quanto O 1/piu volte al O 1/piu volte O 1/piu volte al O menodil

spesso? giorno alla settimana mese volta al mese
O no -> Non influenzano la partecipazione - Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Non presenti - Passi alla prossima domanda

3.1.7. montascale e altri dispositivi dedicati, influenzano la sua partecipazione ad attivita?

Quanto? 0O Aiutano molto O Aiutano in O Limitano in O Limitano
O si-> parte parte molto

Quanto O 1/piu volte al O 1/piu volte O 1/piu volte al O menodil

spesso? giorno alla settimana mese volta al mese
O no-> Non influenzano la partecipazione - Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Non presenti - Passi alla prossima domanda

CENTRE FOR INNOVATION AND TECHNOLOGY TRANSFER

FONDAZIONE DON CARLO GNOCCHI ONLUS

IRCCS S. Maria Nascente — Via Capecelatro, 66 — 20148 Milano (Italy)
Tel.: +39 02 40308305 — Fax:+39 02 4048919 — email: segreteria.citt@dongnocchi.it
website: www.dongnocchi.it




Don E:ﬁ‘:ig:o«hi =i T

CENTRE FOR INNOVATION & TECHNOLOGY TRANSFER

3.2.Fattori ambientali
All’aperto i seguenti fattori influenzano la sua partecipazione ad attivita?

3.2.1.1l clima estivo, influenza la sua partecipazione ad attivita?

Quanto? O Aiuta molto O Aiuta in parte O Limita in parte | O Limita molto
O si-> Quanto O 1/piu volte al O 1/piu volte O 1/piu volte al O menodil
spesso? giorno alla settimana mese volta al mese
O no-> Non influenza la partecipazione - Passi alla prossima domanda
O non applicabile -> | Non presente - Passi alla prossima domanda

3.2.2.1l clima invernale, influenza la sua partecipazione ad attivita?

Quanto? O Aiuta molto O Aiuta in parte O Limita in parte | O Limita molto
O si-> Quanto O 1/pitivolteal | O 1/pit volte O 1/pitivolteal | O menodil

spesso? giorno alla settimana mese volta al mese
O no-> Non influenza la partecipazione - Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Non presente - Passi alla prossima domanda

3.2.3.La pioggia, influenza la sua partecipazione ad attivita?

Quanto? O Aiuta molto O Aiuta in parte O Limita in parte | O Limita molto
O si-> Quanto O l/pitvolteal | O 1/pitl volte O l/pitvolteal | Omenodil

spesso? giorno alla settimana mese volta al mese
O no-> Non influenza la partecipazione - Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Non presente - Passi alla prossima domanda

3.2.4.1l terreno in

piano, influenza la sua partecipazione ad attivita?

Quanto? O Aiuta molto O Aiuta in parte O Limita in parte | O Limita molto
O si-> Quanto O 1/pitivolteal | O 1/piti volte O 1/pitivolteal | O menodil

spesso? giorno alla settimana mese volta al mese
O no-> Non influenza la partecipazione - Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Non presente - Passi alla prossima domanda

3.2.5.La presenza di folla, influenza la sua partecipazione ad attivita?

Quanto? O Aiuta molto O Aiuta in parte O Limita in parte | O Limita molto
O si-> Quanto O 1/piu volte al O 1/piu volte O 1/piu volte al O menodil
spesso? giorno alla settimana mese volta al mese
O no -> Non influenza la partecipazione - Passi alla prossima domanda
O non applicabile -> | Non presente - Passi alla prossima domanda

3.2.6.1l rumore, inf

luenza la sua partecipazione ad attivita?

Quanto? O Aiuta molto O Aiuta in parte O Limita in parte | O Limita molto
O si-> Quanto O 1/piu volte al O 1/piu volte O 1/piu volte al O menodil

spesso? giorno alla settimana mese volta al mese
O no -> Non influenza la partecipazione - Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Non presente - Passi alla prossima domanda
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Dominio 4: Accesso a luoghi pubblici

| O Nessun luogo ha limitazioni -> | Passi al prossimo dominio

I 1 o T oI

Quanto l'accessibilita di Luogo1 influenza la O Aiuta O Aiuta in O Non é O Limita in O Limita

sua partecipazione ad attivita quotidiane? molto parte influente parte molto

L’accesso a Luogo1 ¢ limitato da: O Nessuna O Struttura O Parcheggio
limitazione

A T ¥ Lo T o 7R

Quanto I'accessibilita di Luogo2 influenza la O Aiuta O Aiuta in O Non e O Limita in O Limita

sua partecipazione ad attivita quotidiane? molto parte influente parte molto

L’accesso a Luogo?2 e limitato da: O Nessuna O Struttura O Parcheggio
limitazione

O 1 T T o

Quanto l'accessibilita di Luogo3 influenza la O Aiuta O Aiuta in O Non é O Limita in O Limita

sua partecipazione ad attivita quotidiane? molto parte influente parte molto

L’accesso a Luogo3 & limitato da: O Nessuna O Struttura O Parcheggio
limitazione

alAl, | LE(E) Y4B soanna000000000000000000000000000000000A000CACAONO0NACA0ONAO0OA000ANAGT

Quanto l'accessibilita di Luogo4 influenza la O Aiuta O Aiuta in ONone O Limita in O Limita

sua partecipazione ad attivita quotidiane? molto parte influente parte molto

L’accesso a Luogo4 ¢ limitato da: O Nessuna O Struttura O Parcheggio
limitazione

8 TR I 0o o [0 R

Quanto l'accessibilita di Luogo5 influenza la O Aiuta O Aiuta in O Non e O Limita in O Limita

sua partecipazione ad attivita quotidiane? molto parte influente parte molto

L’accesso a Luogo5 e limitato da: O Nessuna O Struttura O Parcheggio
limitazione

TR I Yo Yo [0 PR

Quanto I'accessibilita di Luogo6 influenza la O Aiuta O Aiuta in O Non & O Limita in O Limita

sua partecipazione ad attivita quotidiane? molto parte influente parte molto

L’accesso a Luogo6 e limitato da: O Nessuna O Struttura O Parcheggio
limitazione

O G I o Yo [ 0 4R

Quanto l'accessibilita di Luogo? influenza la O Aiuta O Aiuta in O Non & O Limita in O Limita

sua partecipazione ad attivita quotidiane? molto parte influente parte molto

L’accesso a Luogo7 ¢ limitato da: O Nessuna O Struttura O Parcheggio
limitazione
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Quanto I'accessibilita di Luogo8 influenza la O Aiuta O Aiuta in O Non é O Limita in O Limita

sua partecipazione ad attivita quotidiane? molto parte influente parte molto

L’accesso a Luogo8 e limitato da: O Nessuna O Struttura O Parcheggio
limitazione

T I o Yo [0 1 N

Quanto l'accessibilita di Luogo9 influenza la O Aiuta O Aiuta in O Non & O Limita in O Limita

sua partecipazione ad attivita quotidiane? molto parte influente parte molto

L’accesso a Luogo9 é limitato da: O Nessuna O Struttura O Parcheggio
limitazione

1 0 T U o Yo o B 0

Quanto l'accessibilita di Luogo10 influenza la O Aiuta O Aiuta in O Non é O Limita in O Limita

sua partecipazione ad attivita quotidiane? molto parte influente parte molto

L’accesso a Luogol0 e limitato da: O Nessuna O Struttura O Parcheggio
limitazione

e 5 L [0 o 1 PR

Quanto I'accessibilita di Luogo11 influenza la O Aiuta O Aiuta in ONoneé | OLimitain O Limita

sua partecipazione ad attivita quotidiane? molto parte influente parte molto

L’accesso a Luogo11 e limitato da: O Nessuna O Struttura O Parcheggio
limitazione

1 1 LU o Yo o 1

Quanto l'accessibilita di Luogo12 influenza la O Aiuta O Aiuta in ONone O Limita in O Limita

sua partecipazione ad attivita quotidiane? molto parte influente parte molto

L’accesso a Luogol2 e limitato da: O Nessuna O Struttura O Parcheggio
limitazione

T T o Yo o 1 T

Quanto I'accessibilita di Luogo13 influenza la O Aiuta O Aiuta in O Non & O Limita in O Limita

sua partecipazione ad attivita quotidiane? molto parte influente parte molto

L’accesso a Luogol3 e limitato da: O Nessuna O Struttura O Parcheggio
limitazione

1 LU o Yo o

Quanto l'accessibilita di Luogo14 influenza la O Aiuta O Aiuta in O Noneé O Limita in O Limita

sua partecipazione ad attivita quotidiane? molto parte influente parte molto

L’accesso a Luogol4 e limitato da: O Nessuna O Struttura O Parcheggio
limitazione
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Dominio 5: Accessibilita dei servizi sul territorio
5.1.Accessibilita dei servizi igienici

5.1.1. Quanto sono accessibili le toilettes al ristorante?

O molto accessibili

O abbastanza

- O non accessibili
accessibili

O non so ->

Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Passi alla prossima domanda

5.1.2. Quanto sono accessibili le toilettes in hotel?

O molto accessibili

O abbastanza

- O non accessibili
accessibili

O non so ->

Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Passi alla prossima domanda

5.1.3. Quanto sono accessibili le toilettes in biblioteca?

O molto accessibili

O abbastanza

- O non accessibili
accessibili

O non so ->

Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Passi alla prossima domanda

5.1.4. Quanto sono accessibili le toilettes in aeroporto?

O molto accessibili

O abbastanza

- O non accessibili
accessibili

O non so ->

Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Passi alla prossima domanda

5.1.5. Quanto sono accessibili le toilettes al centro commerciale?

O molto accessibili

O abbastanza

- O non accessibili
accessibili

O non so ->

Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Passi alla prossima domanda

5.1.6. Quanto sono accessibili le toilettes a teatro?

O molto accessibili

O abbastanza

- O non accessibili
accessibili

O non so ->

Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Passi alla prossima domanda

5.1.7. Quanto sono accessibili le toilettes al fast food?

O molto accessibili

O abbastanza

- O non accessibili
accessibili

O non so ->

Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Passi alla prossima domanda

5.1.8. Quanto sono accessibili le toilettes al campo sportivo?

O molto accessibili

O abbastanza

- O non accessibili
accessibili

O non so ->

Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Passi alla prossima domanda
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5.2.Accessibilita dei mezzi di trasporto

—il 1

5.2.1.Quanto e accessibile viaggiare con la macchina?

O non accessibile

O abbastanza
accessibile

O molto accessibile

O non so ->

Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Passi alla prossima domanda

5.2.2.Quanto é accessibile viaggiare con il taxi?

O non accessibile

O abbastanza
accessibile

O molto accessibile

O non so ->

Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Passi alla prossima domanda

5.2.3.Quanto e accessibile viaggiare con il pulmino per disabili?

O non accessibile

O abbastanza
accessibile

O molto accessibile

O non so ->

Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Passi alla prossima domanda

5.2.4.Quanto e accessibile viaggiare con I'autobus?

O non accessibile

O abbastanza
accessibile

O molto accessibile

O non so ->

Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Passi alla prossima domanda

5.2.5.Quanto e accessibile viaggiare con il treno?

O non accessibile

O abbastanza
accessibile

O molto accessibile

O non so ->

Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Passi alla prossima domanda

5.2.6.Quanto e accessibile viaggiare con I’aereo?

O non accessibile

O abbastanza
accessibile

O molto accessibile

O non so ->

Passi alla prossima domanda

O non applicabile ->

Passi alla prossima domanda
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Dominio 6: Rete di supporto

6.1. Medico di riferimento

t . il Few ol (\)loﬁleuadlllaz O l1o2volte | O 102volte O raramente O 1o02volte
qua.n 0 Stp’e)SSO incontra I medico di settimana alla settimana al mese all'anno
rirerimento - . 5

O mai -> | Passi alla prossima domanda
QUi [ SHENZIEN] ENe [MEES CEl O aiutano O aiutano in O nonhanno | O limitanoin | O limitano
mdedl[tt:'o. ;rjfluerl_z;no Ii sua partecipazione | - .- parte offetto parte molto
ad atuvita quotidianes
Quanto 'atteggiamento del medico o o -
influenza il suo utilizzo dei servizi sanitari | O aiuta molto © autain © non ha © limitain O limita
di . parte effetto parte molto
| cura:
6.2. Terapista
(\)loﬁleuadlllaz O 1o2volte | O 102 volte O raramente O 1o02volte
Quanto spesso incontra il terapista? settimana | &/l2 settimana al mese allanno
O mai -> | Passi alla prossima domanda
Queiie | SiEnzien ene [Eeve ek O aiutano O aiutano in O nonhanno | O limitanoin | O limitano
ter"’;p's_ta 'nﬂuenzc?‘mt)t_l"’?‘t\sua tidi - molto parte effetto parte molto
partecipazione ad attivita guotiaiane s
6.3. Assistente personale
Q t . tra I e C\)loﬁguac:;az O 1o02volte | O 102volte O raramente O 102volte
LY T‘,p?esso IngehiliEl fersiisie settimana alla settimana al mese allanno
personale? : | i
O mai -> | Passi alla prossima domanda
Quanto le attenzioni che riceve . . . - . -
dall'assistente personale influenzano la O aiutano O aiutano in O nonhanno | O limitanoin | O limitano
toc _p d attivit3 i . molto parte effetto parte molto
Sua partecipazione ad attivita quotiaiane s
6.4. Tecnico degli ausili

t . i m alzlh ?/oﬁ:eu;;az O 1o02volte | O 102volte O raramente O 1o02volte
Qua.lr.],)o SPesso Incontra If tecnico degf settimana alla settimana al mese all'anno
ausillii

O mai > | Passi alla prossima domanda
QUEIIE [z AEEREE chie [EsiE Cal O aiutano O aiutano in O nonhanno | O limitanoin | O limitano
tec?'c‘? de_g“ aus:jh '?tflu_te\nzan?(;,a Su?) molto parte effetto parte molto
partecipazione ad attivita quotidiane?
6.5. Commessi di negozi
O pitdi2
. g O 1o02volte | O 102 volte O 1o02volte
Quante) spesso incontra commessi di Svgtlttltren «';Irl‘e; alla settimana al mese O raramente allanno
negozi-
O mai -> | Passi alla prossima domanda
QUEIE (2 STEREE € [EsrE Ca O aiutano O aiutano in O nonhanno | O limitanoin | O limitano
Commef& _d' m_eg02| ?justlltl' |qfluenzt§1c?o |a9 molto parte effetto parte molto
Sua partecipazione ad attivita quotiaiane -
6.6. Estranei
C\)loll::leueﬁllaz O 1o02volte | O 102 volte O raramente O 1o02volte
Quanto spesso incontra estranei? settimana | &llasettimana | al mese alfanno
O mai -> | Passi alla prossima domanda
OLENE 2 cliEnAR dhe reave 2Rl O aiutano O aiutano in O nonhanno | O limitanoin | O limitano
estranei influenzano la sua molto parte effetto parte molto

partecipazione ad attivita quotidiane?
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ad attivitd quotidiane?
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Fondazione ° i ' '
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6.7. Vicini
O piudi2 O 1lo2volte | O 102 volte O 1o02volte
. Lo volte alla . O raramente )
Quanto spesso incontra i vicini? settimana | 2lasetimana | al mese alfanno
O mai -> | Passi alla prossima domanda
Queiie s SHENFIEN] ENE [MEEYS CEY VS O aiutano O aiutano in O nonhanno | O limitanoin | O limitano
mﬂ,u_epzano_la_l sua partecipazione ad molto parte effetto parte molto
attivita quotidiane?
6.8. Amici
O piudi2 O 1o02volte | O 102volte O 1lo2volte
. . . . volte alla . O raramente )
Quanto spesso incontra gli amici? settimana | 2lasetimana | al mese alfanno
O mai -> | Passi alla prossima domanda
Queiie | Sienzien] ene [eeve Cegl O aiutano O aiutano in O nonhanno | O limitanoin | O limitano
amici _|r1_fI}Jenzqn9 la sua partecipazione molto parte effetto parte molto
ad attivita quotidiane?
6.9. Familiari
O pidi2 O 1o02volte | O 102volte O 1lo2volte
. . A volte alla - O raramente \
Quanto spesso incontra i familiari? setimana | &/la settimana al mese allanno
O mai -> | Passi alla prossima domanda
Queniie | SHEnzIen Ene [Eeye Ce O aiutano O aiutano in O nonhanno | O limitanoin | O limitano
familiari influenzano la sua partecipazione | .o parte effetto parte molto
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